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素 质 教 育 的 核 心 是 

人 文 精 神 的 养 育 
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教育亟待关注的问题： 

注重学生个体生命的发展 

华 东师 范大学教授 丁 钢 

上海师范大学 岳 龙博士 
进^ 2l世纪 的中国教育 ，事实 上已经与全球 

教 育的发展 发生 了紧密 的联 系 特别是 中国加 ^ 

WTO，在结政治经济带 来巨大 影响的 同时 ，也对 中 

国的现行教育提 出了巨大 的挑战 和更高的要求 ，在 

这样一个时代背景下 ，中国要立足于世界 ．就必须 

培养具有全球跟光和强烈本土意识 的新一代 ，在全 

球化与车土化的激烈冲撞与互动 中去建构新 的文化 

和公民素质 要迎接这样一种世纪之交大变革的冲 

击 ，并谋求更 高、更好的发展 ，这就要求我们要把 

凸显学生的个性 、关注学 生个体生命的发展提 升到 

应有的地位上来 。个性是多元化存在的基础 ．个 体 

生命的关怀则是个性发展的前提 所以 ，只有注重 

学生个体生命 的发展 ，才能塑造 出个性健全发展 的 

个体 ．才能 以全面 的开放性和敏锐 的前瞻性来构建 
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中国发展 的未来蓝图。 

第一 ，关注学生个 体生命 的发展 ，意味着 我 

们 必须打破为科技理性所左右的教育 知识霸权 ，特 

别 是要在克服唯知识 、唯智力倾 向的同时 ，关注 学 

生个体的生命存在。据有关研究 资料显示 ，影响 一 

个 人健全发 展的 因素有很 多 ，其 中智力 因素只 占 

20％ 也就是 说 ．个体 的非 智力 因素如个性特 征 、 

思想道德 、意志品格 、情绪情感 、人际交往能力 和 

社会适应 能力等 ，往往对一个人 的发展起着决定性 

的作用 ，由于我们 过去耐学 生个 体生命 存在的 忽 

视 ．知识和智力取代 了学生生命本身 的存在而成 为 

学校教育 的核心 ．结果单方面地强调智能培养 ．忽 

视人格塑造和全面素质训练 ，这就必然导致青少年 

学生的畸形发展 ，最终使培养 的人才 高智能 、低 

素养 ，与社会所需 的人才常 常出现 “错 位 的情 

况 。因为丰富多彩而又 内涵深沉 的学校教育被 “窄 

化 为智育 ，在考试制度 的制约下 ，智育又进一步 

缩蜕为分散 ，所以许多学校的教育工作才明显地表 

现 出重智能 、轻人格 ；重书本知识学 习，轻特长志 

趣发展 ；重接受和记诵学习，轻人际交往与信息交 

流方面的学 习；重埋头苦读 ，轻愉快巧学荨一系列 
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为大家所批评 的 “应试教 育病 ” 而且在对学 生进 

行评 价时．也常把高分数作为评价学生 优良的唯一 

标准 ，忽视对其人格发展 作出生面 的评 价 结果 ， 

往往会使一些高智能 、高分数的学生在 人格上存在 

这样那样的缺 陷，并由于智能 的光环作用而不易被 

发现 ，以致得不到及时的教育和矫正 ，常常酿成许 

多原本可 不发生的生命悲剧 

第二 关 注学生 个体生命 的发展 ，也 意味着 

把德育纳入生命 的视 阈之中 ，唤醒学生尊重生命 的 

内在良知 目前 ，许多^把德育工作 的无力感归罪 

于现代化进程要 付出的必然代价 其实 ，目前学生 

中不同程度地存在道德 问题，特别是关爱心 、责任 

感、价值感 诚信意识的缺失 ，决不仅仅是现代化 

理念与实践模式的内在缺陷使然，而是生命深层被 

遗忘的一种必然。正是生命的遗忘 ，导致 了学生心 

灵的平淡 、冷漠 、甚 至冷酷。某高棱学生 “伤熊事 

件”所反映的 ．决不仅仅是一个心 理问题 ．而是一 

个基本 的生命 价值取 向 问题 。多 年 的实 践 已经 证 

明 ，仅仅 为道德而进 行的道德教育 ，其成效并不尽 

如人意 其 中的关键就在于我们并没有从 十体生命 

存在的体验中去寻求对学生的理鹪 对生命的忽视 

必将也 为生命所忽视 正是这种生命 的隔 阂，导致 

了我们德 育的无力 因为 ，不能深入生命 深层 的教 

育 ，终将是肤浅的教育。因此 ，只有对学生的生 命 

存在体验进行全面 ，深^的理解 ，我们才有可能真 

正找到鹪决德育问鼯 的核心症 结所在 所 以，目前 

德育困境的突破 ，首要 的任务是关注重心 的转 移 ： 

不 仅仅 是 少 数 专 家 的 意 见 ，更 应 该 是来 自教 育 的主 

体— — 学 生 生命 的 内在 呼 唤 

第三 ．关 注学 生 个体 生命 的发展 ，还 意味着 

在教育 内容方面要正确处理全球化的普遍 性和本土 

化的 民族性 的关系 。全球化虽然带有很强 的普世意 

味 ，但是它并不排斥带有 本土化色彩的特殊性。其 

实 ，真 正 的民族 性 ，本质 是世 界性 ；而所谓世 界 

性 ，其内棱仍然是 民族性 。因此 ，在加A WTO后 ， 

虽 然我 国学生接受世 界各种思想文化影响 的途径大 

大增多．速度也更 加快捷 ，但这决不 意味着放弃 自 

己的民族性去全面地 毫无批判地接 受西方 的教育 

内容 ，而是要在立足本土的基础上去涵化西方 的知 

识、智慧。我 们的学生在 大力学 习西方的语言、历 

史 、科技等各方面知识和智 慧的同时 ，同样也要加 

强自己本国历史文化方面的修养 惟其如此 ，才能 

在一十 急速变 动的社会 中有 一 个稳 固的 精 神家 

园”，具备敏 锐的辨识世 界文化 的能力 ，在时代变 

革中具有很强的前瞻性 自近代以来 ，中国传 统文 

化受到西方文化冲击程度之烈可以说亘古未见 ，而 

中国文化所做 出的应对也大多是在被动 的态度下产 

生的。如今中国加入世 贸组织 ，进一步加大了融人 

国际潮流的步伐 ．但这 是积极主动的进取 ，与过去 

不可同 日而语 目前 ，中外文化在一种 更加复杂和 

多元化的时代进 行积授 主 动深入地交 流，已是不 

可避免的历史事实 在这种条件下 ，我们必须加强 

本民族文化传统 的教育 ，培养学生 自尊 、自信 、自 

爱 、自强的精神 ，在个体健 全发展 的同时 ，还要担 

负起民族复兴 的历史重任 ，从而给处在物质富裕社 

会 中的新一代以生命的追求和普遍 意义 。如果我们 

仅仅看到 西方发达国家先进的文化科学 技术，忽略 

区域文化的特殊性和复杂性而设计 的课 程内容 ，充 

其量也 只能 是数量方面的增减或者排列方式上的组 

台 ，它绝对无法触 及个体 灵魂深处的塑造 和改造 。 

因此 ，要真正塑造新型的学生素质 ，就 应该彻底纠 

正 目前课程设计中强烈的工具化倾向 ，要将课程作 

为一 种 文化 来 进 行螺 人 的理 解 和研 究 。 

第四 ，关 注学 生个体生命 的发展还意味着学 

校教育应该把每一个学生当作真正的生命个体来看 

待 不但要让学生有充分表达生命 意愿的 自由和权 

利 ，而且在增强学生各种能力的同时 ，要允许学生 

自己击发现并正确地发挥 自己的潜能 (而不是 由专 

家 和教师来确定 、指导 ) 间时 ，还要 引导学 生在 

对 相互依赖 的正确理解 中建立 起新型的人与人 、人 

与 自然之间的关系 使他们在 现实杜会生活中不再 

像 过去那样成为被动的旁观者和聆 听者 ，而是要成 

为我们这个剧烈变化世界中清醒和敏感 的公 民，以 

关爱生命 的积极态度去面对现实的挑战。过去 ，由 

于我们教育中对学生生命存在的漠视和遗忘 ，使学 

生的精神世界萎缩为单一的逻辑架构 ，心灵逐渐变 

得苍 白而单调 。其实 ，真正的学生生命是 丰富多彩 

的，根本无法简单地用 自然科学的逻辑和概念来框 

定 ．其能通过体验的方法去顿悟和从精神科学 中去 

探索。具有健康生命的学生心夏，应敢是真理 ，艺 
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木 、信仰 与内心 和谐 的统一 体 ，而不是 内容单调 、 

色彩贫乏 的思维碎片和精神荒漠 同时 ．由于对科 

技理性的过分强调 ，使得我们仅仅把世界和人的理 

解停留在物质层面 上 ，结果在强 调普遍性的学科 逻 

辑知识的氛围中，独立的个体也 因为普遍性而在 无 

形中消鹪 了个 性。但是 ，现代社会 随着信息技术 的 

飞速发展而 日益强烈地要求个体性 的知识成 为教育 

的核心 ，个体 的存在经验将成为社会之间进行对话 

的平 台。所 以不从根卒上改变我们 的思维方式 ，把 

学生作为一个独立的生命体来给予足够的关 注 ．就 

无法适应这个现实的社会 ．更谈不上对社会的推动 

和更 新 。 

总 之 ，我们 当今 的社会 和教育 比以往 任何 一 

个时代都更加 需要被教育者的创造性和能动性 ，更 

加需要生命的真实性和完满性 只有教育从根本 上 

去积极关 注学生个 体的生命发展 ，这种需求才有可 

能变成现实 。只有当个体生命的内在尊严和热情被 

充分唤醒的时候 ，他的巨大包『造性和无穷的智慧才 

会不断涌现 ，他的心灵才会因为生命 的感动而 日渐 

丰富 ，他的精神也将 因为生 命的关爱而 日趋 高尚 

如果我们今天的教育不能有效地关注学生个体生命 

的 自由拓展 ．聆听 他们生 命深处 的呼唤 ．关注他们 

生命存在 的独特的真切体验 ．那么 ，我们在失去学 

生灵魂的同时 ．民旗 复兴的历史重任也将成为一句 

美 丽 的空 言 

实施素质教育 

必须转变教育观念 

华东师范大学教授 陆有铨 

要实现从 目前 人们所 说的 “应试教育 向素 

质教育的转变 ，我们必须首先转变教 育观念 ．下面 

谈谈关 于几个比较重要的教育观念 的看法 

一

、 培养 目标 (国务跪关 于基础教育改革 

与发展 的决定 》 明确 指 出 ．要 使学 生具有 爱 国主 

义 、集体 主义精神 ， 爱社会主义 ．继番和发扬 中 

华 民族的优秀传统 和革命传统 ；具有 社会主义民主 

法制意识 ，遵守国家法律和社会公德 ；逐步形成正 

确的世界 现、人生观和价值观 ；具 有社会责任感 ， 
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努 力为人民服 务 ；具有 初步 的创新精神 、实践能 

力 、科学和人 文素养以及环境意识 ；具有 适应终身 

学习的基础知识 、基本技能和方法 ；具有 健垒的体 

魄和 良好 的心理素质 ．养成健康 的审 美情趣和生活 

方式 ，成为有理想 、有道德 、有文化 、有纪律 的一 

代新人 。然 而 ，目前我 国的学校 教育制度脱 胎于 

酞 、美现代工业化国家的教育制度 ，是工业经济时 

代 的产物。从一定 的意义上讲 ，这种教育模式培养 

目标可 以概括 为一句话 ，即把学生培养成 为适合工 

业经济时代需要的生产者和消费者 ，成为生产和捎 

费的工具 于是 ，从事物质生产所必须的知识和技 

能便 占据 了学校教育的核心地位 这种 以知识技能 

为本 、把 人当作工具的教育 ．在历史上的 确发挥过 

巨大的作用 然而 ，在当前知识经济初现端倪 ， 

经济实力 、国防实 力、民族凝聚力为主要 内涵的综 

台 国力竞 争空前激 烈，生态 、资源、^ 口等 “垒球 

问题 日益严重 的态势 下 ，它的弊端 也越来越 明 

显 毫无疑问 ．上述几个方面问题的解决 ，只依靠 

“工具” 的发展是无济于事 的 ．它们 已经聚焦 到国 

民的整体素质上面。所以，既往的那种把人单纯作 

为工具的培养 目标必须加 改变。 

二 、学 生现 。实施素质教 育必须有一个正确 

的关于学生的观点 。虽然任何 ^都会在 El头上承认 

学生 是人 ．然而、在实际的教育 、教学工作中 ．^ 

们 往往把学生当作任人摆布的物 ．把他们 看作 装载 

知识的容器。除 了接受 、储存 各种现成的知识、技 

能之外 ，学生的体验 、情 感、需要等都会受到 不同 

程度的忽视或压抑 素质教育要求把学生 当作人而 

不是物看待 作为人 ．学生生活在一定的社会 条件 

之下、一定的社会关 系之中．这使学生具有被决定 

的一面。然而 ．作为有生命形式 的人 ，与无生命形 

式的物和有生命形式的植物 、动物都有着本质 的区 

别 这种本质区别就在于人具有主动性。正是 这种 

主动性 ，使人能够不但仅是适 应环境 ，而且能够改 

变 环境 ：正是这种主动性 ，使 ^能够不断地更新 自 

我 、超越 自我 ，造成物质文明和精神文明无止境的 

发展 。除此之 外 ，我们 还应该 看到 ，学生 还具有 

“未完成性”。所谓未完成性 ，固然含有不成熟 、不 

完善的意思；但更重要的是 ，它表示学生具有各种 

难 预测的可能性。换 言之 ，在 我们的学生身上 ， 
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蕴藏着丰富的潜能 ，存在着广阔的发展 空间，这些 

就是中华 民族取之不尽 、用之不竭的宝贵财富。 

在 这种学生观 的指导 下 ，素 质教育的一 个重 

要使命就是 促进每 一个学生的充分 发展 。这里所 

说的发器 决不是指知识 、技能舶增加或熟练 ，而 

是使学生潜在 的种种可能性转变 为现实性 。所 以 ． 

实施素质教 育决不能像过去那样 ，用一个 预设 的 、 

固定的模式去 “塑造” (实际上是限制 )学 生 换 

言之 ，实施素质教育必须改造 过去 那种 “复制型” 

的教育模式 使之戚为 “生产型”的模式；学校的 

教育 、教学工作必须从过去 以知识 、书本为 中心 ． 

转 变为 以 学 生 的发 展 为 中 心 只有 这样 ，学 生 才能 

主动地 、生动活泼地发展 ，才能形成各具特 色的健 

全的个性 ：只有这样 ，才能把我国沉重的人 口负担 

转 化为巨大的人力资源优势 ．从而使我国的持续发 

展获得最可靠的动力和资源 。 

三 、教 学观。从人 类 的 “学” 与 教”这两 

类活动 的发生来 讲 ． “学 的话动无 疑发生 得更 

早 ；就 两 者 的 关系 来 讲 ， 教 的活 动 决 定 于 

“学 的恬动 ，或者说是 为学而教 。然而 ，自从 学 

校教育出现以后 ，无论从这两类活动 的发生或是 关 

系来讲 都颠 倒了过来。在学校里 的教学活动 中 ． 

无诧学生 “学 ”活动 的发生 ，或是诸如学 习内容 、 

过程 、时间 、要求 、方法等一切与学生 学 ”的活 

动 有关的因素 ，都取决 于教师的 “教” 学生是 因 

为教师 的 教 才去 “学”的。 

工业 经济 时代人 们对 于效 率 的追求 和崇拜 ． 

探 刻 地影 响 了学 校 的教 学 活动 就教 师 “教 ” 的 内 

容来讲 、仅限于未来的生产者和消费者所必须的知 

识和拄 能 从而远离 了学生的实 际生活。为 了提 高 

教学活动的效率 ，让学生在更短的时间内更好地学 

到更多的知识 ，教师呈现绐学 生的知识和拄能必 须 

采用简约的 、规范的形式 ，于是 ，教科 书便在学 校 

教 育中获得 了至高无上的尊严 并 占据 了中心的地 

位 ，成为制约教师 教” 和学生 “学 ”的活动 的依 

据 此外 ，由于种种错综复杂 的原因所造成 的我国 

教育之选拔功能的凸显 更是造戚 了 目前我 国学校 

中普遍存在的教师为考试而教 ，学生为考试而学的 

现象 。 

为了使素质教 育落到 实处 ，教育工作 者应该 

确 立 正确 的教 学 观 。首 先 ，必须 把 被 颠倒 了 的 

教”与 学 的关系再颠倒过来 ， “教 是为 了 

学”。其次 ，衡量教与学效果的唯一标准不是考试 

成绩，而是学生 的发展。我们必须认识到 ，使学生 

学会学 习比获得知识更重要 ，因为知识经济改变 了 

“文盲”概念的内涵 。在知识经 济时代 ，不会学 习、 

不能继续学习的人就是文 盲 最后 ，对于知识的学 

习 ，要有正确 的理解。应该强 调指 出，素质教育决 

不否认知识在学校教育中的地位和作用 ，它要改变 

的是传授什么知识和怎样传授知识。关于传授什么 

知识 ，要克服以往过分强调学科知识的系统性和完 

整 的情况 ，强调根据学生发展 的需要 ，重新加以审 

定 关于知识 的学习 ，关键在于如何看待知识。知 

识属 于人的认识范畴 ，是人在实践 中形成井得捌检 

验 的 所 ，知识意指 “探究 的活动 ”，而不是绝 

对不变 的 “结论 ”。因此 ，学 生掌握 知识 的过程 ， 

实质上是一种探究的过程 、创造 的过程 ，也是学生 

科学精神 、创新精神 ，乃至正确世界观逐渐形成的 

过程 因此 ，要改变过去那种教师 讲、学生听 ，死 

记硬背 、机械照搬 的教学方法 教师要引导学生质 

疑 、调查 、探究，在实践 中学习 ，井促进他们主动 

地 、富有个性地学习。 

提升素质教育的精华： 

我们需要 “诚与爱”的教育 

上海市复旦 附中特级教师 黄玉峰 
当前 ，我 国学 生最缺 少 的是诫 与爱 的教育 ， 

由于应试教育的强大影响力 ，由于社会上竞争的激 

烈 ，家长和老师关心 的往往 只是菝子的学习成绩 ， 

丹数的浮沉 ，很少关注他们 的 “诚与爱”，很 少关 

心他们人格的健全。即使有时在 台上讲几句或者搞 

几个活动 ，也都是表面文章。社会 舶共识是 只要进 

大学 ，进名牌大学 ，其 他一切都可以忽略。 

最近以来 ，在高智商群体 中发生 的残害黑麒 ， 

伤害同学 ，剽窃成果等一系列的恶 性事故 ，并非偶 

然 ，其根本原因 ，就在于此。 

更 为严重 的是 ，我们 不但不加强诚 和爱 的教 

育 ，相反 ，还在幼小的心灵中注人太多 的 “伪”和 
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恨”，种下恨 的种子 。很小时 ，我们就把某些并不 

真实 的故事或夸大 的歪曲 了的事实讲给他们听 ，即 

使是好端端 的，讲 同情 、讲爱的文章 ，到了课堂上 

也成了 “恨 的教材 。比如鲁迅 的 (孔 乙 己》。本 

意是对弱者的同情 ，揭示人 与人之间的冷漠 ．却被 

说成是批判封建科举制度 。曹禺的 《雷雨》也有反 

映人情美好这一层面的 ．即使生活在这样严酷的社 

会现实 中，当进人回忆、进人感情世界时，人们仍 

是这样的美好 ：或 忏悔，或理解 ，或 宽窨 可是在 

我们的标准答案里 一切都被简单化了 ，都被阶级仇 

抹杀了 ，似乎剧中每个人都充满了污 秽，充满 了罪 

恶。我们 只要去批 判，只要去 “恨 ”就可 了。奠 

泊桑的 《项链》，写 了一十 少妇为 了爱美 ，为了 自 

己的名誉 不受损 ．为了守住 “诚信”，不惜用 了 l0 

时间 ，还清债务 ，从 一个娇 嫩 的女 子变 为粗壮 妇 

人， 老”到同学都认不出来 。这种精神 ．照理应 

该给以足够的肯定 ，然而在我们的课本 中．却是大 

批特批 ，说是资产 阶级 的虚荣性 。这种颠倒黑 白的 

事，在我们校周里课堂上已经是司空见惯。而这种 

批判本身就是 “伪”的表现 。 

长期 来 ，我们把 温情脉脉说 成是资产 阶级 

的 专利 ”．千方百计要把 我们的孩 子培养成 感情 

冷漠的动物 。去年春天，我在上海图书馆接待 中学 

生 ．一个十 一二岁的孩子愤愤地要我为他与语文教 

师的分歧评是非 ：他们学校正在搞灭 鼠括动 。“上 

交 鼠尾 巴的多少评成绩好坏 ，凡交一 条尾 巴的奖励 

二角 ，某 同学对此做法不满 ．写 文章说太残酷 、太 

功利了。语文老师在班上宣读，说这是一篇有个性 

有思想 的好 文章 。这孩子 很反感 ．说 老师黑 白颠 

倒 ，是非混淆。看着这个孩 子振振有词 、据理 力争 

的神情 ，我 感到震惊——“恨 已深人孩子的骨髓 ． 

巳经在他们 的心灵深处扎下 了根 ，已经成 了他们 的 

白堂行动 !他们生活在 伪 ”中．已不知 伪 ”为 

何物 ，这是何等可怕的情景 ! 

其实 ，学 生素质 中存在 的问题 ，本 质上是我 

们 民族素质 的问题。即国民性 问题 ，关于国民性 问 

题 ，我们前 辈早 就提 出来 了，梁启超 早在上 世纪 

初 ，就 提 出过 “新 民说 ”．指 出欲 “新 其 政 必 

“新其 民”。要 改变国 民只知批判别人 ，不知反 省 ， 

其知恨人 ，不知爱人 ，即 ”责人不责己．望人不望 
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己”的状况 。粱启超 还写 了一篇 (呵旁观者文 》， 

指 出 “中国四万万人 ，皆旁 观者 ，只知批判他人 

而不知 自责 ，他指出 ，只有养 育国民的爱 ，培植 国 

民的诚 ，只有讲爱讲诚 ，并从 自己做起的民族才是 

向上的民族。鲁迅的老师章太 炎先生 ，曾指 出中 国 

人的六种精神痼疾 。其中最主要 的两点是 ： 诈伪 

无耻 ”， “猜疑相 贼”。 “诈 伪无耻 ”就是互相欺 

诈 ，这是映乏 “诚”； “猜疑相贼”，勾心斗角 ，这 

是缺乏 爱” 鲁迅本人更是在前人基础 上明确地 

指出 ：我们民族最聩 乏的东西是 “诚与爱”。他痛 

切地说 ，要 “诚 ”与 “爱”，必须敢于反省 ，敢 于 

直面 自我 ， “多有不 自满的人的种族永远前进，永 

有希望。多有 只知责人不知反省的人的种族．祸哉 

祸哉 ”为此鲁迅本人不断地 自我 解剖 ，痛 了自己 

忍着 ，出血了 自己舔干 ，决不回避 ，决不 作假 。他 

本人就是诚与爱的表率 。 

反观当今 中小学教育 ，一 切 围着考试转 ，一 

切围着 “利害”转 ，我曾作过一个粗粗 的统计 ．小 

小初 中生每天做 习题 ，平均都要做刊深夜 10点 钟。 

而所谓 习题 ．大多是一些 机械 的操练 ，重复 的折 

磨 “重理轻文”已成 为教育界的普遍现象 。 数 

理化英 是宠儿 ， “文史哲美 被打人冷宫 ，不读 

名著 ，不读经典 ，人文精神谜 失． “科学主义”盛 

行 ，功利主义泛滥了，即使学文科的也只是把 “文 

科”当作一种工具 ．情感教 育被拒之门外。对青少 

年成 长影 响最 大的诗歌 ，也 被明文规定 “除外”。 

在这 种情况 下 ，什 么祖 国的前途 ．什 么人类 的理 

想 ，什么与自然和谐 ，什么他人 的利益、欢乐 ，在 

他们 心中还会有什么位置呢? 

在写完这 篇稿 子时 ，正好 收到一位北大学生 

给我 的信 ．信 中谈到当前教育 的弊 端： 我们所生 

活的这个环境是对书面知识量化 ，并以此来衡量一 

个人优 秀与否的世界。如果实际能力 、性格品德 以 

及诚和爱 也可量化 并且成为 评判优 秀 与否的标准 

时，现在 的所谓优秀生就未必能继续优秀了。” 

“伪 ”和 “恨 的教 育 不 改 变 ， 爱 和 

“恨 ”的教育不弘扬 ，换 言之 ，人文精神 不得刊应 

有 的重视 ，而想不再发生 黑 熊事 件”、 伤害同 

学事件 ”、 “剽窃事件”等等恶性事件 ，看来将是 

一 种奢望 ；人文精神得不到应有重视 ，而要孩子们 
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有 诚 与 爱 ，也 将成 为一 种 奢 望 

有一位 老教育工 作者 曾说 ，如果我 们可 以对 

一 切都绝望 ，唯一不能绝望的是 孩子。为 了我们 的 

孩子 ．我们需要 “诚”与 “爱”的教育 ! 

素质教育要在 

形成合力上下功夫 

上海市扬浦高级中学特级教师 于 漪 
对学生实施 素质教育 绝非权宜 之计 ，而是关 

系到学生能否健康成长 ，国民素质能否明显提高的 

具有 战略意义的太事 。因而 ．今 El素质教育落实 的 

程度如何 ，取得的效果如何 ，将 直接影响明 13国家 

的经济建设和社会发展 的面貌。 

实施素质 教育是项 系坑工 程。纵 向看 ．从幼 

儿到研究生 ，均要注意 良好 素质的 培养 ；横 向看 ， 

学校 当然要 竭尽全 力对学 生进行 素质 教育 ，而 家 

庭 、社会 同样责无旁贷。从 当前 情况来看 ，对学生 

应 当进行 素质教育 ，口头上似乎没有任何 疑义 ，说 

得都 比较 口向亮 ，但做起来却往往步履维艰 ，效果不 

尽理想。推究起来 ，原因甚多 ，主要是认识上存有 

误 区，做法上各行其是 ，不注意形成台力。 

教育是 以受教育 者为本 位 的 蔡元培先生 早 

就指 出： “教育是帮助被教育 的人 ，给他发展 自己 

的 能力 ，完成他的人格 ，于人类文化上 能尽一册子 

的 责任。 今天 ，我们 的教育 方针 强调使学 生德 、 

智 、体 、美全面发展 ．课程 、教材 、教法改革强调 

以学生为本 ，以促进学生的发展 为本 ，都是 以把人 

本 身当人来培养为 目的 教育的根本 目的是 完善人 

的 自身人格 ，促进他 的全面发展 ，为社 会提供 和造 

就 台格 的成员 。但 由于受 功利 、实利 等思想 的影 

响 ， “重术轻人 、 “重利轻人”，甚至 目中无人的 

现象到处蔓延 ，使对学 生 良好素 质的培养与提高 ， 

难以有效地落到实处 。时下 ，有相 当数量的学校为 

了立身 ，为了扬名 ，为了取得家长认可 ，为了求得 

好生源 ．不得不押宝在追求升学率上 其表现往往 

是对学生知识与技能的掌握 ，措施具体又具体 ，实 

在又宴 在 ；而 对人的 良知 的培养 ，素质 的整体 提 

高 ，就 比较 虚 ，或者将 某些 活动 、某些做 法误 

认为是素 质教育的全部 ，以偏盖全，以偏代全。家 

庭对孩子 的教育也多半是重知 识重技 瞻 ，把成绩 、 

分数看成 是命根子 ，至于思想 、品德 、情操 、良知 

习惯的培 养，往往掉 以轻心 、极少潜心思考 ，更 不 

用说悉心 培育 。学生当然要学 知识学技瞻 ，知识技 

能也是人 的素质 的有机部 分 ，问题是不重担品格 、 

道德的培 养．就不可能真正驱除愚昧，提升做人 的 

气 质 。 

如今在 学校 、家庭流行这些 看法与做法 ，是 

教育 的浅层次价值观在起 作用 。认为教育 只是谋生 

的手段 ，谋取功名利禄 的手段 ，没有或极步考虑教 

育 深层 次 的价 值观 ：教育要 促使受 教育者道巷 完 

善 ，人格完善 ，潜力发挥 ，成为有文化 教养的人 。 

如果只考虑前者 ，不考虑后者，那么教育就 有极大 

的缺失 。事实上 ，一个不能 自我发展 ，长足发展的 

人 ，生存 的能力也就越来越弱 。 

至于社会 上如何重视对学 生良好素质 的培养 ， 

更是 令人担忧 。一些 单位 、个人 由于受 利益的驱 

动 ．只注重机械训练 的这个册那个册铺天盖 地如潮 

涌 ，消耗学生的青春 ；网吧通宵达旦 ，诱 感无 自{6j 

力的学生沉湎其 中，严重 的就毁了前程 。 

对学生进行 素质教育 ．一定要 把 人 放 在 

首 要地位 。只有 在这一 点上取 得共识 ，才能走 出 

“重术轻人 ” 重利轻人 ”的误区 ，形成育人的台 

力 。在实施素质教育的过程中 ，学校 、家庭 、社会 

可各司其职 ，各有重点 。我 的意见如下： 

一

、 学 校抓素质教育 ，就 目前 而言 ，有两点 

很值得重视。一是要 抓根本 ，抓灵魂的建设 。首头 

管脚样样管 ，琐碎繁杂 ，学生 自制 、自律 的意识与 

能力仍 然薄 弱。教 育虽千头 万绪 ，但要抓 在要害 

处。学生要真正懂得做人的道理 ，按照全面发展的 

要求 自我塑造 ，理想教育 、志向教育须牢牢抓住不 

放。有理想 、有志 向、有追求 ，人就能不断上进 ， 

不断克服不 足，不断提升气质与 境界。主宰是魂 的 

东西要常抓不懈 ，常抓常新。这 种教育要有民族特 

色 ，时代气息 ，要从学生的生理 心理实际 出发 ，真 

正拨动学 生的心弦，而不是空洞 的说 教。二是要把 

素质教育融合在各种教学之中。所有学科的太 目标 

都是育人 ，培养学生成为国家的有用之才。学科教 

学中应苴古世界 观，人生观 、价值观的教育 ，学科 
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教学只讲技能技巧 ，就失落了灵魂 ，失去 了它存在 

的应有价 值 。教学 中的育 人 ，不是 外加 ，装 点 门 

面 ，而是盐溶于水 中，虽不见痕迹 ．但 喝者 口感更 

好 ，更能得益 

二 、家庭 抓子女 的素质教 育 ，家长 身作 则 

必不可少 家庭教育是基础的基础 ，家长是子女最 

具体最有影响的老师。家长的思想言行 哪怕是一 

些细节 ，在子女身上都会起不可磨灭的作 用 随 

风潜人夜 ，润物细无声 ，教 育就是在 不知不觉中 

起作用的 譬如 ，家长带着蒴子骑摩托车在猿窄的 

人行道上逆行 飞驶 ，这就在做坏榜样 ，这就告诉擅 

子心 目中不要有别^ ，交通规则可以随意违反。此 

类 事情 不胜枚举 ，要对 下一 代进行 良好 的素质教 

育，家长提高 自身素质极为重要。正人先正己嘛 ! 

三 、社会方方面面都要想到学 生的健康成长 

在追求经济效益的 同时 ，千万 不能忽视社会效益 

社会 良好 的文化、道德氛围不是 靠几个单位 、几名 

有识之士就能剖 造的，各行各业 ，每个单位都要 为 

国家的未来负起 责任。多想一点 后代，多想一点义 

务和责任 ，对社会主义精神文明建设太有益处。 

总之 ．要 有效地对 学生实施 素质教 育 ，关键 

是认 识要 一致 ，做 法要协 调 ，千万不 要互相掣肘 

如 <吕氏春秋》中一则寓 言所说 ，一人写字 ，另一 

人不断地 在旁牵制 ，字当然就无法写好 学校 、家 

庭 ，社会形成合 力，紊质教育才会大见成效 

(作 者系上海市人民代表 、上海教师 学 

研 宄会 会 长 ) 

课程改革是 

素质教育的重要内容 

华东师大二附中校长 何晓文 
进行 课程改革 的实践探 索 ，推动 三级课程体 

系的建立和完善 ，是 当前 中学实施紊质教育的重要 

内容，也是新时期国家对重点高 中提 出的新 要求 

集中了优质教育资源的重点高 中 ，如果无所作为 ． 

仅仅满 足于完成 国家课程计划 、取 得高的升学率显 

然是不够的 。在实行三级课程中 ，关键是学校课程 

和地方课程的建设 ，重点高中是 当地基础教育的龙 
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头 ，对于推动当地基础教 育学校课程的建设 ，对于 

地方课程发展具有重要影 响，重点高 中应当在地方 

课程和学校课程建设中发挥更太作用。 

新 的课 程行政 模式为重 点高中提供 了新的 发 

展机遇 ．进行课程改革的实践探索不仅是 国家提 出 

的新要求 ．也是重点高中进一步发展的需要 。在 刨 

建实 验性 、示 范性高 中的过 程中 我们 一直在 思 

考 ，集 中了我 国高 中阶段优 质办 学贷源的重点 高 

中 ，究竟应当如何为 自己定位? 实验性”要实验 

什幺? 示范性 要 示范什么?在当前的教育改革 

中 ，重点高中必须进行教育思想与理 念的实践 、进 

行教育 教学改革 的实验 ，要 示”课程 与教学的 

“范 ，重点 高中需要 在课程改 革与创 新中先行 一 

步 

学校作为一 个复杂的 系统 ，课 程与教 学是 这 

个系统的核心。高中的改革要取得成效 ，最终都必 

须落实和体现到课程与教学的改革 中，没有课程与 

教学的改 革．就无法实现新的教 育理念 难 以全面 

提高培养 人才的质量 。通过课程与教学的改革 ，进 

而推动人事与分配制度改革和整 个学校的改革 ，这 

无疑是当前重点高中一个十分重要 的改革策略。我 

校的课程改革早在 20世纪 8。年代就引起国内的广 

泛美洼 在上海市的一期课改中，立足于 学生 

发 展 为本 、 创 新精 神和实 践能 力 培养 为重 

点 ”、 “培养学生 和基础性学力 、发 展性学力和研 

究性 学力 的新理念 ， 完善课 程体系为主线 ， 

建设探索型学校课程为突破 iz!，以优化课 堂教学为 

重点 ．以适应新课程体系的管理和评价为保障。 

在当前进行 的新 一轮课 程改革 中，我 们的总 

体思想是 ：通过各学科知识 的重新整合 ，将完成课 

程大纲所 规定基本知识 、基本技能训练要求 的时间 

大大缩短 ，提高教学 的效率 ，实现时 间的节省 、教 

学的优质。将节省的教学时间用于学校课程 ，通过 

发展学校课程全 面发 展学生的个性特长。对国家和 

上海的课 程进行 全面拓 展 ，在拓 展与耀 化的基础 

上 ，增加研 究性学习的时间 ，通过面向全体学生 、 

体现研究特色的研究性 学习课程的建设 ，为每一个 

学生创造 一个开发潜力的天地 ，达到充 分发挥学生 

潜 能 的 目的 。 

为此 ，我校 加强了 四个方 面的课程建设 ：即 
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以智优学生发展为 目标的课程体系建设、基础课程 

的优化建设 、研究性学习课程 的提高与发展 、综合 

选修平 台课程 的开发建设 。基础课程完成有关基本 

知识 、基本技 能的训练 ，是整个课程体系的基本 要 

求 ，充分体现少而精的特点 综合选修课程是一种 

发展性 的课程 ，在基础课程的基奉知识 、基本技能 

训 练基 础 上 ．从 广 度 和 深度 对 基 础 课 程 相 关 的教 学 

内容进行拓展 ，面向每一个学生 ，全面发展学生 的 

个性特 长。研究性学习课程的教学内窖主要来 自综 

合选修课程的继续发展 ．学生对综合选修课程中 自 

己感兴趣的问题进行更深入 的研究和探索 ．由此 构 

成 了 』̈知识应 用和研究活动为特征的研究性学 习课 

程 三娄课程相辅相戚 ，逐步深化，共同提高学生 

的综台 素质 ．垒面 发展学 生的创 新精神 和实践 能 

力 

素质教育呼唤创新型校长 

上海中学校长 唐盛昌 
从学校层 面看 ．素质 教育是一种先 进 的教 育 

思想 ．要通过校长与教师 的实践得到物化 ；素质教 

育又是 一场探刻的变革 ，要通过校长与教师对陈 旧 

教育观念 与行为的不断扬弈而逐步确立 ；翥 质教育 

还是一种有效的教育模式 ．要通过校 长与教师按较 

情破 旧立新 ，以构建 出丰富多彩的变式 ；素质教育 

更是一十发展的过程 ．要通过校长与教师 的探索与 

实践 使之 日益完善与升 华 所有这一切表 距 全 

面推进素质教育 ，校长作用 之重要是不言 而喻的 ． 

问题是校长怎样才能担当起这一重任 ，真正成 为本 

莜实施 素质教育的策划者 、组织者与促进者 。答案 

是 跪确的．素质教育需要一太批创新型校长 。 

第一 ．更新是 创新的 前奏 ，实施 素质 教 育央 

不 是新瓶装旧酒 创新型校长需要观念更新 ，转变 

校长中心 、教师中心 把立足点放到学生的终身发 

展 与可持续 发展 上来 ．树 立 育人为 本 的教 育 

观 ； “人才多样化 ，人人能戚才 的人才观 ； “德 

智体美全面发展”的教育质量观 ； “为学生的一生 

发展和幸福奠定基础 的教育价值观 。只有用更新 

的现念去指导实践 ，开拓进取 ，才有 可能 实施真正 

的教育创新 

第二 ，创新 型校长 需要知识更新 ，需要 学 习 

现 代教育理 论 ，并 用 以探索 学校教育 改革 的新思 

路 ，即实施课程改革 、研究性学 习，评价改革等举 

措 的新途径 ，以及在突 出以德育为核心 ，以培养学 

生的创新精 神与实践 能力 为重点方面迈 出新步子 ； 

需要学 习相应 的信 息技术 ，研究如何实现信息技术 

与课程 的有机整合 ，建构学校 良好 的信息环境 ．推 

进信息平台上的教学改革 ，以提高教 育质量，为教 

育实现跨越发展作 出应有的贡献 ；需要学习现代管 

理理 论 ，研究如何 提 高教 师 的全 面 索质与教 育水 

平 ，探索优化人力资源开发和管理 的新机制 ，将学 

校管理构建在信息乎 台之上的新格局 ；需要 了解现 

代科学技术的新进展 ，需要研究进入 ~rl'O后中国教 

育面临的挑战与国际教育的走 向⋯⋯。总之 ，只有 

用现代科学技术 的最新进展来武装 自己，校长的创 

新思维 才会有坚实 的科学基础与理论支撵。 

第三 ，创新型校长 需要创 新思维 ，但创新思 

维并不等 同于创新实践 ，要将新的理念贯 串于教育 

改革 的垒过程 ，还特别需要校长的创新人格与创 新 

才能。首先是创新人格 ，翥质教育需要我们用新理 

念对教 育的方方面面重新审视 不满足于现状 ，突 

破成规 ，超越习惯，锐意改革 ，就成为创新型校长 

的^格特征。推进翥质教育的过程 ，充满着 新旧思 

想 的碰撞 与交锋 ，许多新的举措 ，在实施的过程中 

不可避免地要面对种种压力 ．特别是升学竞争的重 

压 ，能否顶住种种压力 ，克服 种种 困难 ，尤其是 习 

陨势力的惯性 ，往往成为改革 成败的试金石。乐 于 

接受各 种挑战，坚韧不拔 ，敢作敢为就成了剖新型 

校长的另一人 格特征。素 质教育以学 生发展为本 ， 

更 注重于学生未来的可持壤 的发展 ，再加上教 育效 

果 往往具有滞后性 ，因此 ，推进素质教育就必须力 

戒浮躁 ，更不可急功近利 显然 ，具有高尚的思想 

境界 ，能将想象力与科学性 和谐绪台 ，就成为创新 

型校长的叉一人格特征。因此 ，造就 一批具有刨新 

^格的校长，正是素质教 育的需要 。 

第 四，素质教 育在学校 的表现形式应该是 多 

姿多态 ，五彩缤蚜的 ，逭就要求校长能够从学校实 

际 出发，选择正确的行动 策略 ，凝 聚队伍 ，克服 困 

难 ，去实现他的剖新思维 ，并取得优 良的效果。整 

19 
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个过程充满着策略创 新 ，组织创新与机 制创新 ．这 

是校 长创新才能的充 分体现 。素质教育 不只局 限于 

学校 ，它还涉及到社会 、家长等各 个层面。素质教 

育的成功需要得到各界的支持 ．由于改革要经历一 

十从 量变到质变的过程 ，素质教育的效果 ，在某种 

程度上还要经受住某些 旧标 准的检验 因此 ．校长 

的宣 传能力 ，组织能 力与协调能力叉成 为推进素质 

教育所 必不 可少的一 部分 看来 只有创 新思维与创 

新才能 的完美结 合 ，才能 结 出素质教 育的丰硕 成 

果 

校 长是推进 素质教育 的 中坚 ，在教育 改革的 

洪流中，造就一大批创新型校长，激励创新型校长 

用他们 的智 慧 、热情与 勇气构 建素质教育的春天 

这 已是时代 的呼唤 ，素质教育的砰唤 

重视中国文化中的 

素质教育传统 

上海社 会科 学院研 究 员 罗义俊 
现 在 的教 育究 竟在 哪里 出 了 问题 ?我 认为 ， 

忽视丁^本身的教育 ，忽视 丁^的素质的提 高 结 

果 ，所培养 出来的学生 ，自然难 免高分低能 这是 

近几年大 力提倡与推广 素质教育的问题背景 遗一 

点似已成为教 育界的共识。 

现 在 的问题 是 ：在 提倡 与推 广 素质 教育时 ， 

我们 的教 育界和媒体 的眼光竟全是投向国外 的。这 

用得上京剧 《借 东风 》上的半句 台诃 ：只欠 东风 

仍是五 四新文化运动 以来向西方求 经的老思路 ．只 

有学 习德 国 ．学 习英美 ，学 习俄 国 ，就是忘 了从 

东风” 的中国 自身历史 文化 中寻找 素质教育的资 

源 。 

中国文化 中自有素质教育 的传统 ．源远流长 ， 

可上溯到 上古三代 中国古代的教育 ．有两 大基本 

特点 ：一是重视原典教育 ．二是重视人格教 育．二 

者融 为一体 ．而 以培养理 想人格 为 目标 ，至 于知 

识 、专业 、技能的教学则都被摄 融在这个教育体系 

中。人格教育即是 人本身 的成长教育，也就是提升 

与发展人 自身素质的教育 。穗性 品行 、教养 、理 

想 、柏 神境 界 ，以及能 力等 ，都 属于 人的生命 素 
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质 在 中国古 代 ，人格 教育 、素质教 育 ，具体 而 

言，是通过礼乐之教 、六艺之教去实施的。而礼乐 

之教．即开始 于上古 三代。虞舜命夔典乐 ，夏代重 

宗教祭礼 ，殷商 “有典有册”的教育内容为礼乐射 

御 。 《周官》教民六 艺，礼 、乐 、射 、御 、书、数 

武艺之教至西周而大 备 至汉设 《五经》博士 ，乃 

与 《易》． 《书》、 《诗》、 《礼》、 《乐》、 (春秋》 

走经混称六艺。但六 艺之教作为基本教育 ，终中国 

古代却未尝废 ，朱熹有论学校教育说 ： 必 始于{西 

扫应对进退 、礼乐射御 书数之 际 (《南溪州尤溪 

县学记》) “至于庶人之 子弟 ，皆^小学 ，而教之 

以洒扫应对进退之节 ，礼乐射御书数 之文” ((大 

学章 句序》)。 

札乐并非 只是平 常所谓 的制度 、规范 ，亦 是 

一

种关乎德 、行 、艺 的修 养，一种文化的熏 陶。通 

过文化的熏陶 ，人 即可陶冶性情 ．改善素 质，获得 

教养 其实六艺之教 ，在 古人 的教育观念中 ，实有 

素质教育的涵 义 吉^认 为 ： “夫学 ，殖也 。 杜 

预注 ： “殖 ．成长也。 教 育 的意义 即在使生命 成 

长 ．而使生命成长也就是 要改善和提 升人 的素质 ． 

这就 是 《礼记 ·学记》所 谓 “玉不琢 不成器”所 

吉 的 意 思 。 

古代思想 家还 自有一套 素质教育 的理论 。孔 

子确定 以成人成 士做君 子为教 育 目标 ，讲 进德修 

业 ，以 《诗》 《书》 GL> 《乐 》教弟子 ，于六经 

之教有一 个具体 的说法 据 《礼 记·经解 》，孔 子 

说 ： “人其 国 ，其 教可知 也 。其 为^也 ，温柔 敦 

厚 ， 《诗》教也 ；疏通知远 ， 《书》教也 ；广博 易 

良， 《乐》教也 ；洁静精微 ， 《易》敷也 ，恭世 庄 

敬 ， 《礼》教也 ；属辞 比事 ， 《春秋》敷也 。 六 

经教育的根本意义 ，不在知识记诵 ，而在使人在道 

德 品质 、理想智慧、精神境界 、风仪教养， 以及理 

性思维与表达能力诸方面 ．获得全 面改善 和发展 ， 

在人 的生命成长和素质提 高 使 生命成长的素质教 

育 ，也就是 《大学》所讲 的 修 身 教育 ，孟子讲 

的存心养气 ，荀子讲 的治气 养心。荀子讲 “博学 、 

积善而化性 ”，正是 明确要用礼乐来矫治 人的 (自 

然 )恶性 ，端正人心 ，提高文化素质。此下 自董仲 

舒 王充至戴震 的 扩 充才质 论 ，都 有类似 的思 

想。而宗懦张载 “与诸生讲学 ，每告 以知礼成性变 
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化气质之道 ，讲 为学太 益 ，在 自能变化气质 ”， 

气 质恶 者，学 即能移 (《理窟》 气质 ”、 义 

理 等篇 )。宋 明懦 的 变化气质 ”论 ．乃是 中国 

古代素质教育的哲学总结与根据 

不必讳 言 ，中 国古 代教育 另有科举传统 。科 

举制很复杂，且不论其政 治上的取士意义 ，就教育 

走 向而言 ，会发生功利化 的问题 但学校教育本身 

仍 坚持着古代立教成德做人之精意 ，孔子所谓 学 

而优则仕”之优 ，不只是 知识技能意义 的，更是生 

命 意义 、遭德 意义 的 ，否则 科举制也 出不 了范 仲 

淹、文无祥 、于谦 、史可法这样的一批名 臣良相。 

所谓 变化气 质”的修 身教育贯 穿于历代 的 

学校之中．此传统在基础教育的塾学 及体制外的书 

院亦很显然 ，一直沿袭到清末，甚至 民卸还有学校 

设 修身”课 王阳明认为教童子歌诗 习札 ， “皆 

所 导其 志意 ，调理其 眭情 ，潜 消其鄙吝 ，默化其 

粗顽 ，且使之渐于礼义而不苦其难人 手，中和而不 

知其故 (《训蒙大意 示教刘伯颂等》)同治 《小 

学义塾规 条》规定塾学 “专以教学做人为 主 ．指 

出： “教成功名而不能教成其做人 ，则其人将以功 

名为护符，适足为造罪害人之具 ，则教成功名未足 

为 功德也 明矣。苟 能教成 其做 人 ．则终 身即无功 

名 ，而其祖宗感之 ，子孙赖之 ，一身荣之，其为德 

已不小。” (舒新城编 (中国近代教育史料》上册 ． 

第 88页)反对将 教育 功名 化 ，坚持立足于生命教 

育 ．坚持琢玉成器的成德成人之教 至于书院 ，至 

清代 ，仍坚持 “整躬励行 ”、 “兴贤育才” ((清文 

献通考》卷七十 (学校 ))为其宗旨。 

勿须再敬 陈 ，我们 已可看到 ，使人 生命成 长 

的素质教育这个资源 ，在 中国古代，无论是在学校 

制度上 ，还是思想上 ，都是十丹丰富的。而据生物 

学家邹承鲁观察 ，1949年后教育有两个致命的大同 

瓤 ，其 中之一 ，正 是 对中 国传统文化 教育太 薄 

弱” (《学术腐败 ：中国科学的恶性肿瘤》． (中华 

读书报》2OO1年 L1月 14日)。学习国外煮质教育 

的经验 ，如今谁也不会反对。而我要提醒的是 ：中 

国古代素质教育 的传统更 不能忽视，因为它才是 我 

们今天实施素质教育 的源头活水。 

唯 先 掇  


